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Leider musste unser Landes­
sprecher Dr. Holger Behr aus
Krankheitsgründen ausschei­
den. Wir möchten ihm noch­
mals für seine langjährige en­
gagierte Tätigkeit danken und
ihm alles Gute wünschen. 

Holger Behr schrieb uns zur
diesjährigen Landesversamm­
lung im März in Wiesbaden

ein Grußwort, aus dem wir uns erlauben zu zitieren: 

„Ich blicke in Dankbarkeit zurück auch und gerade was die Arbeit miteinander be­
trifft – als Team, wo sich jeder seinen Fähigkeiten gemäß eingebracht hat und ein­
bringt – und so sollte es auch perspektivisch sein, denn nur gemeinsam lässt sich
etwas bewegen, auch wenn die gemeinsame Arbeit nicht immer reibungsfrei war
und sein wird – so ist das eben, wenn man es mit Individualisten und ganz `eigenen
Köpfen´ zu tun hat. Wenn ich zurückblicke, dann haben wir manches erreicht, auch
wenn die Erfolge oftmals verblassen angesichts der neuen Herausforderungen.
Wir haben so manchen auf sich selbst und zugleich zerstörerischen Blick hinter
uns gelassen, haben die Bande zwischen HuGH und HGW eng gezurrt, haben uns
klar als säkulare Organisation positioniert und den Schwerpunkt im Bereich der
Jugendarbeit mit in der Tat so manchem Erfolg ausgebaut. Ich möchte mich bei al­
len vielmals bedanken, für die guten Wünsche und so manches aufrichtige Gefühl,
das mir in den vergangenen 1 ½ Jahren viel gegeben und das gut getan hat.“

Am 1.7.2018 folgte Christiane Friedrich als Landessprecherin. Viele von Ihnen wer­
den sie in der Zwischenzeit kennengelernt haben. Wir freuen uns, dass sie sich gut
und mit viel Elan eingearbeitet hat und wünschen ihr weiterhin eine erfolgreiche
Tätigkeit und gute Zusammenarbeit in unserer Gemeinschaft.

Dank an Holger Behr
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So 03.11. Langen­ Hochzeitsmesse in der Neuen Stadthalle: Unser
11­18 Südliche Stand informiert über die professionelle Ausgestaltung

Ringstraße 77 einer Freien Trauung (Christiane Friedrich)
Di 05.11. Egelsbach, Erz­ Humanistischer Stammtisch

18:00 hausen, Langen Zwangloses Treffen samt Austausch und Gespräch 
Bürgerhaus zu bestimmten und wechselnden Themen. Parallel
Restaurant dazu besteht die Möglichkeit zum gemeinsamen
Erzhausen Abendessen im Restaurant des Bürgerhauses
Rodenseestr. 5 Erzhausen. Termin immer am 5. zur Quartalsmitte.

Fr­ 08.11.­ Bad Homburg Humanistischer Lebenskundeunterricht
So 10.11. Jugendherberge Wochenend­Blockseminar für die 5.–13. Klasse.

16:00­ Mühlweg 17 offen für alle Schülerinnen und Schüler.
13:30 Einstieg für neue Schüler*innen möglich.

Fr 08.11. Frankfurt Humanis­Tisch Vortrag und Diskussion „hr­
19:00 Kleine Hochstr. 5 Hessischer oder Heiliger Rundfunk?“

(Andreas Grimsehl) im Club Voltaire, 2. OG

So 10.11. Neu­Isenburg Vortrag „Stromboli, Vulkan der Superlative ­ Eine
15:00 Ludwigstr. 68 Abenteuerreise zu elementaren Erfahrungen“ 

(Michael Luft)

Do 14.11. Neu­Isenburg Kaffeenachmittag – Offener Treff
14:30 Ludwigstr. 68

Fr­ 15.­ Wiesbaden Humanistischer Lebenskundeunterricht
Sa 16.11. Rheinstr. 78 Wochenend­Blockseminar für die 5. bis 13. Klasse  

ab Freitag um 17 Uhr.

So 17.11. Wiesbaden Zentrale Gedenkfeier zum Volkstrauertag
11:00 Mahnmal des der Stadt Wiesbaden ­ Worte des Gedenkens an den

Südfriedhofs Grabfeldern C1 (Opfer des Krieges unter der
Siegfriedring 25 Zivilbevölkerung und den Zwangsarbeitern)

und U 11a (Opfer der Euthanasie und der 
Konzentrationslager) (Christiane Friedrich)

Mo 18.11. Gießen Humanistischer Treffpunkt
19:00 Heegstrauch­ Restaurant Hacienda

weg 3

Mi 20.11. Mörfelden Humanistischer Stammtisch (HuSt)
ab Langgasse 48/ im Dallescafé mit offenem Ende
17:00 Rathausplatz 

Do 21.11. Neu­Isenburg Säkulares Nachtcafé
19:30 Ludwigstr. 68

Veranstaltungskalender
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Sa 23.11. Frankfurt Nach­Vor­Treffen der Jugendfeierlinge 2019 und 2020.
15:30­ Lasertag Ost Anmeldung zum Lasertag via Mail bis zum 4.11. 
ca. Henschelstr. 26 an: christiane.friedrich@humanisten­hessen.de
18:30 Frankfurt Kosten 10 € Jugendliche/20 € Eltern

So 24.11. Krofdorf­ Totengedenkfeier der Freireligiösen Gemeinde
11:00 Gleiberg im Gemeinschaftshaus Gleiberg

Burgstraße 65 (Christiane Friedrich)
So 24.11. Egelsbach Totengedenkfeier der Humanistischen Gemeinschaft

14:00 Hans­Fleißner­ Egelsbach/Erzhausen/Langen in der Friedhofshalle
Straße 1 (Christiane Friedrich)

Mo 02.12. Rust Tagesfahrt in den Europa­Park. Freier Eintritt für „Juleicas“.
08:30­ Abfahrt in Damit dankt der Europa­Park den Inhabern einer
ca. Egelsbach am Jugendleiter­Card. Wir natürlich auch und fahren gemein­ 
20:00 Berliner Platz sam hin. Natürlich darf auch jeder ohne Juleica mit.

Anmeldung bei timo.saueressig@humanisten­hessen.de

So 08.12. Langenselbold Weihnachtsfeier im Clubheim der Spielvereinigung 1910
15:00 Niedergründauer

Straße (Stadion)
So 08.12. Neu­Isenburg Weihnachtsfeier (Christiane Friedrich)

15:00 Ludwigstr. 68 Wir möchten alle Mitglieder, Freunde und Bekannte ganz 
herzlich zu unserer Weihnachtsfeier einladen. 
Anmeldungen bitte an Klaus Hofmann unter 
k.hofmann@gmx.org oder telefonisch 0171 7711876 
zwecks besserer Planung. Danke.

Fr 13.12. Frankfurt Humanis­Tisch Vortrag und Diskussion „Weihnachts­
19:00 Kleine Hochstr. 5 geschichten – Fake News von Anfang an“ (Wolf Gebhard) 

im Club Voltaire, 2. OG
So 15.12. Mörfelden Sonnwendfeier

15:00 Langenerstr. 35a im neuen Gemeinschaftsraum (Christiane Friedrich)
So 15.12. Wettenberg Sonnwendfeier im Club­ und Gesellschaftsraum

15:00 Turnhallenstr. der Mehrzweckhalle Krofdorf­Gleiberg
Eingang: (Dieter Bender)
Krokelstraße

Mo 16.12. Gießen Humanistischer Treffpunkt
19:00 Heegstrauchweg 3 Restaurant Hacienda

Sa 21.12. Egelsbach Wintersonnwendfeier auf dem Berliner Platz
ab Berliner Platz vor mit Ansprache am Feuer. Zur Stärkung gibt es für 
17:30 dem „Eigenheim“ Erwachsene und Kinder Glühwein/Punsch, 

Schmalzbrote und Lebkuchen (Christiane Friedrich)

Veranstaltungskalender
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Voranzeige:
So 26.01. Egelsbach Neujahrsfrühstück mit bunter Speisen­ und

10:00 Lutherstraße 7 b Programmauswahl im Zentrum im Brühl. 
Anmeldung erforderlich. Kosten 10 €

Sa 16.05. Zeppelinheim Jugendfeier 
11:00 Bürgerhaus 

So 06.06. Wiesbaden Feier zum 175­jährigen Jubiläum der
16­22 Rheinstr. 78 Humanistischen Gemeinschaft Wiesbaden

• Redaktionsschluss für die Jan./Feb.‐Ausgabe: 09. Dezember 2019
Vermischtes ...

Wir trauern um unsere Mitglieder
Else Jahnke, Langenselbold • Jakob Knodt, Mörfelden­Walldorf

Johanna Schmidt, Bad Vilbel

Wir trauern um Stephan Kalk
Gedenkfeier der Humanisten Rheinhessen

Freie Religionsgemeinschaft Alzey am Sonntag, 10.11.2019, um 14 Uhr

Veranstaltungskalender

Die Humanistische Gemeinschaft wird dieses Jahr am Sonntag, 3.11. von 11 bis 18 Uhr
das erste Mal auf der Hochzeitsmesse in der Neuen Stadthalle Langen mit einem Stand
vertreten sein. Wir bieten für Paare die Möglichkeit einer Freien Trauung ganz nach ihren
Wünschen an. Die Landessprecherin arrangiert professionell individuelle Bausteine zu ei­
ner gelungenen Trauung. Dabei können auch Trauzeugen, Freunde, Eltern mit eingebun­
den werden und natürlich auch die verschiedensten Trauzeremonien, von traditionell bis
ganz persönlich. Auch für Lebensfeiern (auch in Kombination mit einer Freien Trauung)
stehen wir zur Verfügung. Gerne kann man sich vorab bei uns am Stand auf der Hoch­
zeitsmesse Langen informieren. Eintritt: 6,­ €. Wir haben ein kleines Kontingent an Frei­
karten, wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte unter Tel. 0611­377715.

Stand auf der Hochzeitsmesse in Langen am 03.11.2019
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Nachdem die im letzten Jahr erstmalig durchgeführte Wintersonnenwendfeier ein voller
Erfolg war, möchten wir dieses Jahr wieder dazu einladen. Bei Glühwein und Lebkuchen
und Schmalzbroten werden wir beim Sonnenwendfeuer der Ansprache von Landesspre­
cherin Christiane Friedrich lauschen können. Bei freiem Eintritt dürfen gerne Gäste zum
Berliner Platz vor dem „Eigenheim“ mitgebracht werden. Wir freuen uns auch, wenn
Freund*innen aus unseren umliegenden Ortsgemeinschaften vorbeikommen.

Wintersonnenwende Egelsbach am 21.12.2019, ab 17:30 Uhr

Dr. Gerd Mitschke (links, mit Timo Saueressig) wurde bei der Landesvorstandsitzung am
6.10.2019 in Neu­Isenburg verabschiedet. Er gehörte lange Jahre bis März dieses Jahres
dem Landesvorstand und bis 2015 dem Präsidium an. Der Präsident Timo Saueressig dank­
te im Namen der Gemeinschaft und überreichte ein Präsent. (Foto: Christiane Friedrich)

Weiterhin alles Gute, Gerd Mitschke!
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Unsere Lehrpläne im Gespräch beim Hessischen Kultusministerium
Eine kleine Delegation war eingeladen beim Kultusministerium in Wiesbaden.
Timo Saueressig, Christiane Friedrich und Elke Suchanek wurden von Frau Altun­
tas und Frau Dörhöfer vom Ministerium zu den Kerncurricula eingehend beraten.
Es wurde betont, dass wir mit unseren bisherigen Lehrplänen schon auf einem
guten Weg sind, so dass zwar für die Neuerstellung Arbeit auf die Humanistische
Gemeinschaft zukommt, diese sich aber wohl nicht als schwierig gestalten wird. 

Stellungnahme und Kritik der HuGH (K. d. ö. R. und Weltanschauungsgemein­
schaft) wegen offenkundiger Verletzung der Hessischen Verfassung und des
Grundgesetzes in Bezug auf die Gleichstellung von Weltanschauungs­ und Reli­
gionsgemeinschaften
Bei dem Gespräch wiederholten die Anwesenden Vertreter*innen auch noch ein­
mal die Position der HuGH zum neuen Religionsunterrichtserlass, in dem nun
schon zum wiederholten Mal die Weltanschauungen nicht den Religionsgemein­
schaften im Wortlaut gleichgestellt sind. 
Die HuGH hat ebenfalls zu diesem Thema ihre Stellungnahme an die fachpoliti­
schen Sprecher aller Fraktionen (ausgenommen der AfD­Fraktion) in Sachen Bil­
dungs­ bzw. Schulpolitik sowie Rechtspolitik gesendet. Die Stellungnahme kann
auch auf unserer Homepage eingesehen werden. http://www.humanisten­hes­
sen.de/

Termine für das erste Halbjahr: 

08.11. bis 10.11.2019
Jugendherberge 
Bad Homburg
Mühlweg 17

15.11. bis 16.11.2019
Räume der HuG
Wiesbaden
Rheinstr. 78

Humanistischer Lebenskundeunterricht 1. Halbjahr 2019/2020 
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Gedanken zur Motivation

Ich möchte den Anwesenden etwas mitgeben zum Thema Motivation, und zur
Frage, warum seid ihr und bin ich eigentlich hier. Dies möchte ich mit drei Zitaten
tun. Das erste Zitat habe ich auf einer Seite im Internet für Motivation­Sprüche
gefunden:
1. Die Frage ist nicht ‚Warum‘. Die Frage ist ‚Warum nicht‘.
Weil ich nur dann etwas bewegen kann, wenn ich mich einsetze. Wenn ich daheim
bleibe, wenn ich nichts sage, meine Meinung nicht kundtue, dann kann ich defi­
nitiv auch nichts verändern. Ich muss dann auf jeden Fall das hinnehmen, was an­
dere entscheiden. Ich kann nicht mal meine Argumente anderen mitteilen, selbst
wenn sie noch so gut sein mögen.
2. Wege entstehen dadurch, dass wir sie gehen. (Im 1912 erschienenem Lyrik­
Band Campos de Castilla des spanischen Dichters Antonio Machado)
Wege sind nicht einfach da. Menschen schaffen Wege, indem sie sich Schritt für
Schritt ins unwegsame Gelände hineinwagen. Ein Einzelner hinterlässt eine Fuß­
spur, wenn andere ihm folgen, entsteht ein Trampelpfad. Erst ganz zuletzt kom­
men die Organisierer mit der Teerkolonne und dem Wegweiser. Und dann können
viele diesen gut bereiteten Weg ohne Schwierigkeiten gehen.
3. Verbringe nicht die Zeit mit der Suche nach einem Hindernis. Vielleicht ist kei­
nes da. (Franz Kafka)
Ja, wir suchen sicherlich immer alle Hindernisse aus dem Weg zu räumen. Aber
vielleicht sollten wir manchmal auch einfach auf einem Weg losgehen. Ohne
Angst, dass vielleicht noch Hindernisse auftauchen mögen. Wer weiß denn schon,
ob es tatsächlich Hindernisse auf dem Weg zu unserem Ziel geben wird. Und wenn

doch, na dann lasst uns dann überlegen,
wie wir sie gemeinsam aus dem Weg räu­
men.
In diesem Sinne bitte ich alle, sich heute
und in Zukunft konstruktiv am Weg des
Humanismus zu beteiligen, dabei helfen,
Hindernisse, wenn sie kommen, aus dem
Weg zu räumen und nicht zaudernd nach
dem Warum zu fragen, sondern lieber:
Warum eigentlich? nicht zu antworten.

(Auszug aus der Rede anlässlich der Landes­
vorstandsitzung vom 6.10.2019 in Neu­Isen­
burg – Landessprecherin Christiane Friedrich)



Rheinstraße 78  |  65185 Wiesbaden | Telefon 0611 – 37 77 15
E­Mail: buero@humanisten­hessen.de | Telefax 0611 – 37 77 52

Geschäftsstelle: Elke Suchanek, Mo, Mi, Do und Fr von 9 – 12 Uhr
Nur am Di (persönliche Besuche möglich) von 10 – 13 Uhr

Präsident: Timo Saueressig, mobil 0173­1496338
timo.saueressig@humanisten­hessen.de

Landessprecherin: Christiane Friedrich, mobil 0170­4019302
christiane.friedrich@humanisten­hessen.de

HuGH regional: Ortsgemeinschaften und Kontaktpunkte

Humanistische Gemeinschaft Hessen (HuGH)

Egelsbach/Erzhausen/Langen
c/o Janina Müller­Höhme, Finkenweg 9, 63329 Egelsbach
Tel. 06103 4690038 / egelsbach@humanisten­hessen.de 

Gießen/Frankfurt
c/o Jochen Blom, Liebigstraße 27, 35390 Gießen
Tel. 069 34878890 / giessen@humanisten­hessen.de 

Krofdorf­Gleiberg, Gießen und Wetzlar
c/o Dieter Bender, Wetzlarer Str. 25, 35435 Wettenberg
Tel. 0641 9805854 / wettenberg@humanisten­hessen.de

Langenselbold/Main­Kinzig
c/o Heinz Walter, Feldbergring 65, 63505 Langenselbold
06184 4307 / langenselbold@humanisten­hessen.de 

Mörfelden­Walldorf und Kreisgemeinden
c/o Waltraud Träger, Hochstr. 6, 64546 Mörfelden­Walldorf
06105 23155 / moerfelden@humanisten­hessen.de 

Neu­Isenburg Klaus Hofmann, Ludwigstraße 68, 63263 Neu­Isenburg
Tel. 06102 22130 + 839709 / neu­isenburg@humanisten­hessen.de 

Wiesbaden Nele Ruppersberg, Seegewann 4, 63303 Dreieich
Tel. 0176/64633604 / wiesbaden@humanisten­hessen.de

Kontaktpunkt Region Darmstadt
region­darmstadt@humanisten­hessen.de

Kontaktpunkt Region Fulda/Rhön
Vincenzo Grauso, 36119 Neuhof, Tel. 06655 9098313
fulda­rhoen@humanisten­hessen.de

Kontaktpunkt Region Main­Taunus­Kreis
Ingo Heise, 65812 Bad Soden, Tel. 0151 68147085
maintaunus@humanisten­hessen.de

Kontaktpunkt Region Marburg­Biedenkopf
Ralf Becker, 35075 Gladenbach, Tel. 0170 7449344
marburg­biedenkopf@humanisten­hessen.de 


